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ORGANIZACION DE QUIROFANO

La organizacion del quiréfano es fundamental para garantizar la seguridad y eficiencia

durante los procedimientos quirurgicos.

Se divide en areas con diferentes grados de restriccion y funciones, como el area negra

(administrativa), gris (equipo y preparacion) y blanca (quiréfano propiamente dicho).

El equipo quirurgico, liderado por el cirujano y el anestesiologo, trabaja en conjunto con
enfermeras, técnicos y otros profesionales. La correcta gestion de recursos, como

instrumental y personal, es crucial para el éxito de las cirugias.




ORGANIZACION DE QUIROFANO

Organizacion del Quirdfano:
e /onas:

o Zona Negra: Es la zona de entrada, donde se realizan tareas administrativas y de

preparacion.

o Zona Gris: Incluye areas como vestuarios, lavabos y zonas de preparacion para el

personal, asi como equipos de anestesia y esterilizacion.

o Zona Blanca: Es el area quirdrgica propiamente dicha, donde se realizan las operaciones.
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ORGANIZACION DE QUIROFANO [ \

e Equipo Quirudrgico: D D
o Cirujano: Dirige la operacion. D D D O

o Anestesiologo: Administra la anestesia.

o Enfermera Circulante: Ayuda en la preparacion y durante la cirugia.
o Enfermera Instrumentista: Prepara y maneja el instrumental quirdrgico.

o Técnico Quirdrgico: Asiste al cirujano y maneja equipos. \
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ORGANIZACION DE QUIROFANO

e Otros Aspectos:
e Central de Esterilizacion: Encargada de limpiar y esterilizar
el material quirurgico.
e Almacén de Material: Donde se guarda el material de
consumo.
e \estidores: Espacios para el personal médico.

e Oficinas Administrativas: Para la gestion del area.




Importancia de

la Organizacion:

>

e G,

-

Factores Clave:

Planificacion y Programacion: Organizar las cirugias y asignar recursos adecuadamente.
Control de Infecciones: Implementar medidas estrictas de higiene y esterilizacion.
Gestion de Materiales: Asegurar que haya suficiente instrumental y suministros disponibles.

Comunicacidon: Mantener una comunicacion clara y efectiva entre todos los miembros del equipo.

Seguridad del Paciente: Una buena organizacidon reduce el riesgo de errores y complicaciones.

Eficiencia: Permite un flujo de trabajo mas rapido y efectivo.

Ambiente de Trabajo: Contribuye a un ambiente mas seguro y comodo para el personal.




Importancia de la Organizacion:

La organizacion del quirofano debe lograr un compromiso entre seguridad vy
calidad, eficiencia y rentabilidad, criterios estos ultimos que se han convertido
POCO a poco en inevitables, aunque siguen estando aun a menudo alejados de

las preocupaciones del medio sanitario.

La calidad de la atencion prestada a los pacientes y la lucha contra las
infecciones relacionadas con esta atencion deben sequir siendo, en cualquier

caso, las prioridades de toda actuacion que afecte a la organizacion del
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1.Planeacion y logistica de cirugias. @ \

La organizacion en el quiréfano, enfocada en la planeacion y logistica
de cirugias, incluye la programacion de cirugias, la coordinacion del ‘ I l
equipo quirdrgico, y la gestion de tiempos y recursos. \ \ /

Esta organizacion eficiente es crucial para asegurar el éxito de cada \

procedimiento y la seguridad del paciente. \ /
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1.Planeacion y logistica de cirugias. l 2

La planeacion vy logistica de cirugias involucra la '
programacion de las mismas, la coordinacion del equipo O ﬁ O
quirurgico y la gestion de tiempos y recursos.
Esto asegura que cada procedimiento se realice de manera @
eficiente y segura. l I

7




Planeacion y logistica de cirugias

La planeacion y logistica de cirugias es un proceso esencial para
garantizar que cada intervencion quirdrgica se realice de manera
eficiente y segura. Implica la coordinacion de diversos aspectos, desde
la programacion hasta la gestion de recursos, para optimizar el flujo de

trabajo en el quirofano y minimizar riesgos.




e Programacion de cirugias:
e Implica la definicion de fechas, horarios y la asignacion de quiréfanos disponibles para cada

procedimiento, tomando en cuenta la disponibilidad del personal, equipos y materiales

necesarios.

, , e Coordinacion del equipo quirurgico:
1.PlaneaCl0n y lOQIStha e Se refiere a la organizacion y distribucion de tareas entre los miembros del equipo (cirujanos,
anestesiologos, instrumentistas, enfermeras circulantes) para garantizar una ejecucion fluida y

de cirugias.

eficiente de la cirugia.
e Gestidon de tiempos y recursos:

e Este aspecto se centra en optimizar el uso del tiempo, evitando retrasos y maximizando la

eficiencia en el uso de recursos como equipos, materiales y espacio en el quiréfano.



La planificacion y logistica de
las cirugias involucran varias

etapas:

Programacion de Cirugias:

Se refiere al proceso de definir el orden y horario de las intervenciones quirurgicas,
considerando la disponibilidad de recursos, como salas de operacion, personal y

equipos.

Confeccion de la Planilla de Programacion Quirurgica:

Se elabora un documento que detalla la programacion de las cirugias, incluyendo
informacion sobre los pacientes, cirujanos, tipo de intervencion, y otros detalles

relevantes.

Envio de Planilla de Programacion Quirurgica:

La planilla se distribuye a las diferentes areas involucradas en la atencion quirurgica,

como anestesiologia, enfermeria y servicios auxiliares.
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e Recepcidon de Planillas de Programacion Quirurgica:

e Se confirma la recepcion de la planilla y se verifica la disponibilidad de los recursos necesarios

para cada cirugia.

La planificacién y logl'stica de e Confeccion de la Planilla Definitiva:

. , . . e Se elabora una version final de la planilla, incorporando posibles ajustes o cambios de ultima
las cirugias involucran varias

hora.
etapas:
/| e Publicacidn de la Planilla Definitiva:
o e Se da a conocer la planilla definitiva a todos los involucrados en la atencion quirdrgica,
“ asegurando que todos tengan acceso a la informacion actualizada.

e Recepcion de la Planilla Definitiva:

e Se confirma la recepcion de la planilla definitiva por parte de todas las partes interesadas.
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La planificacion y logistica de las cirugias — @

involucran varias etapas:

2. Traslados del Paciente:
e Traslados desde y hacia el Area de Quiréfanos:
e Se refiere a la coordinacion y ejecucion de los movimientos del paciente entre las
diferentes areas del hospital y el quiréfano, garantizando su seguridad y comodidad. \ I
e Registro de Pases de Cama:

e Se lleva un registro de los movimientos del paciente, incluyendo su ingreso y salida \ /
del quirdfano. \
”




La planificacion y logistica de las cirugias

/
/ db involucran varias etapas:

‘ 3. Botiquin - Débitos de Insumos y Anestesia:
e Débitos de Materiales Utilizados:

e Se registra el uso de materiales e insumos durante la cirugia para fines de control y

O ﬁ reposicion.
O e Reposicion:
O

O
O

e Se reponen los materiales utilizados, asegurando que el botiquin esté completo y

listo para la siguiente cirugia.
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La planificacion y logistica de las cirugias

involucran varias etapas:

4. Confeccion de la Planilla de Cierre;

e Confeccion de la Planilla de Cierre: Se elabora un documento

que resume la informacion relevante de la cirugia,

incluyendo datos del paciente, tipo de intervencion,

materiales utilizados, y resultados obtenidos.
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1.2. Coordinacion del equipo quirurgico

La coordinacion efectiva del equipo quirdrgico implica la colaboracion y comunicacion
fluida entre todos sus miembros: cirujanos, ayudantes, instrumentistas, anestesistas vy

personal de enfermeria.

Cada miembro tiene un rol especifico y es vital que conozca sus responsabilidades y

trabaje en armonia con los demas.

La coordinacion asegura que cada paso del procedimiento se realice de manera

ordenada y oportuna, minimizando riesgos y maximizando la eficacia




1.2. Coordinacion del equipo quirurgico

La coordinacion del equipo quirurgico es fundamental para el éxito de la cirugia. Implica:

e Definir roles y responsabilidades:

e Clarificar las funciones de cada miembro del equipo quirdrgico para evitar confusiones
y garantizar una comunicacion efectiva.

e Establecer protocolos:

e Implementar protocolos estandarizados para cada tipo de cirugia, asegurando que

todos los miembros del equipo sigan los mismos procedimientos.
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1.2. Coordinacion del equipo quirurgico I i} \

Fomentar la comunicacion:

' O¢ O
N
e Promover una comunicacion fluida y clara entre todos los miembros del equipo,
tanto antes, durante como después de la cirugia.
e Realizar simulacros:
e Practicar escenarios de cirugia para mejorar la coordinacion y la respuesta ante
i

posibles complicaciones.




1.3. Gestion de tiempos y recursos

1.3 Gestion de Tiempos y Recursos:
La gestion de tiempos y recursos en el quiréfano se refiere a la
planificacion y control eficiente de todos los elementos necesarios

para la cirugia. Esto incluye.

La correcta gestion de tiempos y recursos, junto con una buena
coordinacion del equipo, son pilares fundamentales para un entorno

quirurgico seguro, eficiente y centrado en el paciente.




1.3. Gestion de tiempos y recursos

La gestion eficiente de tiempos y recursos es crucial para evitar retrasos vy I

optimizar el uso de los recursos disponibles. Esto incluye: I

e Optimizacion del tiempo: \
e Minimizar el tiempo de preparacion, ejecucion y recuperacion de cada

cirugia. \

e Gestion de materiales:
e Aseqgurar que los materiales e insumos necesarios estén disponibles en el \ /

momento adecuado. /




1.3. Gestion de tiempos y recursos
e Gestion de equipos: m
Mantener los equipos quirdrgicos en buen estado y asegurar su
disponibilidad para las cirugias programadas.
e Control de costos:
e Monitorear los costos asociados a cada cirugia para garantizar una gestion
eficiente de los recursos financieros.




2.Normativas y protocolos de seguridad

[
2.1. Protocolos de seguridad del paciente O
2.2. Control de infecciones
2.3.Manejo de situaciones de emergencia f}/} /
S
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2.Normativas y protocolos de seguridad

Las normativas y protocolos de seguridad en salud se refieren a un
conjunto de reglas y procedimientos disenados para garantizar la
seguridad del paciente, prevenir infecciones y manejar situaciones de
emergencia de manera efectiva. Estos protocolos abarcan desde la

identificacion del paciente hasta la respuesta ante eventos adversos.




2.Normativas y protocolos de seguridad

En quirdfano, las normativas y protocolos de seguridad son
fundamentales para garantizar la proteccion tanto del paciente como del
personal. Estos lineamientos abarcan desde la higiene personal hasta la
correcta circulacidon y el manejo de equipos. Se busca minimizar riesgos de

infecciones, errores medicos y accidentes laborales.




e Higiene del personal:

e Es crucial la higiene personal exhaustiva, incluyendo ducha
con jabdn de clorhexidina y lavado bucal con clorhexidina
antes de ingresar. Se deben usar pijama hospitalario, cubrir

pies y cabeza, usar mascarilla, lavarse las manos y usar

guantes.

Normas Generales de Seguridad en Quirofano:

e Higiene de manos:

e La higiene de manos es vital y debe realizarse en cinco momentos criticos:
antes del contacto con el paciente, antes de manipular dispositivos
invasivos, después del contacto con fluidos corporales, después del

contacto con el paciente y después de tocar objetos en la habitacion del

paciente




/\ e Vestimenta:

e El personal debe usar ropa de trabajo abrochada y cerrada,

cabello recogido y cubierto, calzado sujeto al pie, y evitar joyas y

o. .° 0 °. ..
\:/ magquillaje.

e Circulacion: Lottt .

e La circulacion en quiréfano debe ser restringida, evitando el contacto con zonas /_\ /\

estériles y minimizando el movimiento innecesario. ~ @ O O
e Control de infecciones: ‘ \ /
e Se deben sequir protocolos de desinfeccion y limpieza rigurosos para todos los R . \\/
equipos y dreas del quiréfano. Ty e




CEMPLIE

Normas Generales de Seqguridad en Quiréfano: /

e Equipos de proteccion: ’ \

e Se debe utilizar el equipo de proteccion personal adecuado (EPP) como
mascarilla N95, gafas de proteccion, botas, bata y doble guante, especialmente ‘ h
en procedimientos que generen aerosoles. -

e Ventilacion: I I

e Los quirofanos deben contar con sistemas de ventilacion que garanticen un

adecuado recambio de aire y filtracion, idealmente con filtros HEPA. N




Normas Generales de Seguridad en Quirofano:

Protocolo Lista de Verificacidn Quirurgica (LVQ):

El uso del LVQ ayuda a identificar puntos criticos antes de la cirugia, reduciendo errores y eventos adversos.

e Comunicacion:
e Es esencial una comunicacion clara y efectiva entre todo el personal para evitar errores y garantizar la seguridad

del paciente, segun el Ministerio de Sanidad. ettt ]



https://www.google.com/search?rlz=1C1UEAD_esMX1091MX1092&cs=1&sca_esv=9b3df246ab02e7ef&sxsrf=AE3TifOR4LxntiFkaXcQrxX3gUF-eHWtcw%3A1755326880367&q=Lista+de+Verificaci%C3%B3n+Quir%C3%BArgica&sa=X&ved=2ahUKEwiClPGY3o6PAxW84MkDHZvWMxsQxccNegQIFBAB&mstk=AUtExfCfRNi_qNdpSKqzurXV7teigxxKASxiW_6VFD4DnkaCtNs2UQjciZe3xF4RMWF-JoP2nNCaqE19NkC_CaW1Si9rYDIxfhY-VSaLsMJiE9TIhLy_BXpJIbd41RWgmfqXs33cGudEKEvxt_D1dSpygaVeJbRqEFBV_tceBzaP2vi9rPCw7b4nr5VrFlMNMFQBsYMMeUtl6zauWeWJOzw7rxi9iYOqZNWUoQZKzHBzokifbu7WiIRJCOIvk0Ai55gfM21XT9GbiHx5KBMQ3XJzdVS1ayfCgTPBDu_2pSTfcH9ze8oplUVncrabJNjnMwmK7MSuY-Akxn8z_KINsnmNjSVlQTHBnZVvnFTfEQJl8qoJEqxYlQrck0rYMe_Ar5ZA1y1opKv2R-04WNtNAfB4Hg&csui=3

Normas Especificas

para Pacientes:

Valoracion preoperatoria:

Es crucial evaluar la urgencia, el paciente, la cirugia, los recursos y el
lugar de la intervencion.

Marcado quirurgico:

Se debe realizar el marcado quirdrgico de forma precisa y teniendo
en cuenta las contraindicaciones.

Traslado seguro:

Se debe trasladar al paciente con cuidado, protegiendo su cuello,

columna y vias aéreas,

|
\




Documentos de

Referencia:

Norma Oficial Mexicana NOM-026-SSA3-2012:
Regula la practica de la cirugia mayor ambulatoria y las
caracteristicas de los establecimientos médicos donde se

realiza.

Documento "2660-003-038.pdf”
Establece los procedimientos para el uso de uniformes

quirurgicos vy la circulacion dentro del area de quirdfano.

"Normas de Trabajo Seguro en Quirofano":
Documento que detalla aspectos de seguridad en el trabajo,
como la higiene personal, el uso de equipos de proteccion y

la eliminacidn de residuos.




Control de Infecciones

El control de infecciones en el quiréfano es crucial para prevenir infecciones
asociadas a la atencion médica. Implica una serie de medidas que incluyen la
higiene de manos, la preparacion del paciente, el uso adecuado de equipo de
proteccion personal, la gestion del entorno del quiréfano, la profilaxis

antibiotica y la manipulacion segura de materiales contaminados.




Importancia del control de infecciones: /

e Reduccion de infecciones del sitio quirdrgico (ISQ) y otras infecciones nosocomiales.

Disminucion de la estancia hospitalaria.
Reduccion de costos asociados a infecciones.
Mejora de la seguridad y bienestar del paciente.

Reduccion de la mortalidad.




En resumen, el control de infecciones en quirdéfano es un proceso continuo

gue requiere la participacion de todo el equipo quirurgico.

La implementacion de medidas de prevencion y control de infecciones es
esencial para garantizar la seguridad del paciente y minimizar el riesgo de

infecciones asociadas a la atencion médica,




2.3.Manejo de situaciones de

emergencia en quirofano

El manejo de situaciones de emergencia en el quiréfano requiere preparacion, rapidez y

calma por parte del equipo quirurgico.

Es crucial identificar la emergencia, evaluar la situacion, activar el protocolo adecuado y

asegurar la seguridad del paciente.

Las emergencias mas comunes incluyen reacciones adversas a la anestesia, hemorragias,

problemas respiratorios y complicaciones quirurgicas.




Pasos clave para el
manejo de emergencias

en quirofano:
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1. Identificacion de la emergencia:

Reconocer la emergencia de inmediato, ya sea una hemorragia, dificultad respiratoria, cambio en
la presion arterial, etc.

2. Evaluacion de la situacion:

Determinar la gravedad de la emergencia, el impacto en el paciente y la necesidad de medidas
inmediatas.

3. Activacion del protocolo:

Seguir el protocolo de emergencia establecido por el centro médico, que puede incluir la
activacion del codigo de emergencia vy la llamada a especialistas.

4. Intervencion inmediata:

Iniciar las acciones necesarias para estabilizar al paciente, como administrar medicamentos,
controlar la hemorragia, asegurar la via aérea, etc.

5. Comunicacion efectiva:

Mantener una comunicacion clara y concisa con todo el equipo quirdrgico, incluyendo al
anestesiologo, cirujano y enfermeras, para coordinar las acciones.

6. Documentacion:

Registrar todos los eventos, intervenciones y decisiones tomadas durante la emergencia para un
seguimiento adecuado.

7. Reevaluacion constante:

Monitorear continuamente el estado del paciente y ajustar las intervenciones seguin sea necesario.
8. Seqguridad:

Priorizar la seguridad del paciente y del equipo quirdrgico en todo momento.



Ejemplos de emergencias comunes en quirofano:

Hemorragia:

Controlar la hemorragia mediante compresion, ligadura de vasos, o uso de
agentes hemostaticos.

Reaccion adversa a la anestesia:

Administrar medicamentos para revertir la reaccion y mantener la estabilidad
hemodinamica.

Problemas respiratorios:

Asegurar la via aérea, administrar oxigeno y considerar la ventilacion mecanica si
es necesario.

Complicaciones quirurgicas:

Tratar la complicacidon especifica segun el tipo de cirugia y la gravedad del caso.




Prevencion y preparacion:
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Entrenamiento regular:

El personal quirdrgico debe recibir entrenamiento continuo en el manejo de
emergencias.

Simulacros:

Realizar simulacros periodicos para practicar la respuesta a diferentes
escenarios de emergencia.

Equipamiento adecuado:

Asegurarse de que el quirdéfano cuente con el equipo necesario para atender
emergencias, como desfibriladores, medicamentos de emergencia, etc.
Comunicacion efectiva:

Establecer canales de comunicacion claros y efectivos entre el personal del
quirdfano y otros servicios de emergencia.

Plan de emergencias:

Contar con un plan de emergencias detallado y actualizado, que incluya los

protocolos de actuacidon para cada tipo de emergencia.



Al seguir estos pasos y prepararse
adecuadamente, el equipo quirurgico
puede manejar las situaciones de
emergencia en quiréfano de manera
eficiente y minimizar el riesgo para el
paciente.




.Herramientas tecnoldgicas en la gestion del

quirofano
b 3.1. Sistemas de informacion quirdrgica
g 3.2. Monitoreo en tiempo real




En la gestion de quirdfanos, las herramientas tecnoldgicas como los sistemas de
informacion quirurgica y el monitoreo en tiempo real son fundamentales para

optimizar procesos y mejorar la seguridad del paciente.

Los sistemas de informacion quirdrgica (SIS) centralizan datos del paciente,
historial clinico, programacion de cirugias y recursos, mientras que el monitoreo
en tiempo real permite la visualizacion constante de signos vitales, equipos vy

otros parametros criticos durante la intervencion.




3.Herramientas tecnologicas

en la gestion del quirdfano

En la gestion del quirdofano, las herramientas tecnologicas juegan un papel
crucial para optimizar procesos, mejorar la seguridad del paciente y

aumentar la eficiencia.

Estas herramientas abarcan desde sistemas de gestion de agendas vy

recursos hasta tecnologias de asistencia robadtica y realidad virtual.




3.Herramientas tecnologicas en la

gestion del quirofano

Sistemas de gestion de quirofanos (QMS):

Estas plataformas centralizan la gestion de agendas, asignacion de recursos,
inventario de instrumental, y documentacion postoperatoria. Permiten una
mejor coordinacion entre diferentes areas del hospital y facilitan el acceso a la

informacion relevante para cada procedimiento.
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3.Herramientas tecnologicas

en la gestion del quirofano

Telemedicina y videoconferencia:

Herramientas que permiten la consulta remota con especialistas, la

asistencia a cirugias a distancia y la colaboracion entre equipos medicos

en diferentes ubicaciones.




3.Herramientas tecnologicas

en la gestion del quirofano

Grabacion y analisis de video quirurgico:

La grabacion de cirugias permite la revision posterior para fines
educativos, mejora de técnicas y analisis de errores. Ademas, la
inteligencia artificial puede analizar estas grabaciones para identificar

estructuras criticas y mejorar la precision intraoperatoria.




3.Herramientas tecnologicas en la

gestion del quirofano

Cirugia robadtica y realidad aumentada:
La cirugia robdtica ofrece mayor precision y menor invasividad, mientras que la realidad
aumentada superpone imagenes virtuales sobre el campo quirurgico para guiar al cirujano vy

mejorar la visualizacion de estructuras anatomicas.

Software de reconocimiento de voz y procesamiento de lenguaje natural:
Facilitan la entrada de datos, la creacion de informes vy la interaccion con sistemas informaticos,

liberando al personal médico de tareas administrativas.




3.Herramientas tecnologicas en la

gestion del quirofano

Inteligencia artificial (IA) y aprendizaje automatico:

La IA puede optimizar la programacion de quirdfanos, predecir complicaciones,
identificar estructuras criticas en tiempo real y mejorar la seguridad del

paciente.

Realidad virtual (RV) para entrenamiento:

La RV permite a los cirujanos practicar procedimientos complejos en un
entorno simulado, mejorando sus habilidades y reduciendo el riesgo de errores

en cirugias reales.
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3.Herramientas tecnologicas en la

gestion del quirofano

Sensores y dispositivos de monitorizacion:
Permiten la recopilacion y analisis de datos en tiempo real sobre el estado
del paciente, ayudando a detectar complicaciones tempranas y a tomar

decisiones informadas durante la cirugia.

Estas tecnologias, combinadas con una gestion eficiente de los recursos y

una buena comunicacion entre el equipo quirdrgico, contribuyen a mejorar la
calidad de la atencion médica, reducir los riesgos y optimizar el rendimiento N

de los quirofanos. ~




3.1. Sistemas de informacion quirurgica

Un Sistema de Informacion Quirurgica (SIS) es una plataforma tecnologica
disenada para gestionar y optimizar los procesos dentro de un quiréfano y

en todo el entorno quirdrgico.

Estos sistemas ayudan a mejorar la eficiencia, la seguridad y la calidad de
la atencion quirdrgica, optimizando los flujos de trabajo, la gestion de

recursos y la toma de decisiones.




3.1. Sistemas de informacion quirurgica \

e Reduccion de infecciones del sitio quirurgico (ISQ) y otras infecciones '

nosocomiales. v ,
e Disminucion de la estancia hospitalaria. '

e Reduccion de costos asociados a infecciones.
e Mejora de la seguridad y bienestar del paciente. \
e Reduccion de la mortalidad. \




3.1 Sistemas de Informacion Quirurgica (SIS)

Un SIS es una herramienta esencial para la gestion de
quirofanos que integra y centraliza la informacion relevante

para la atencion quirdrgica.
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CEMPLIE

3.1 Sistemas de Informacion Quirurgica (SIS)

N

B~
FUNCIONES PRINCIPALES:

e Gestion de pacientes:

e Permite registrar y acceder a la informacion del paciente,
incluyendo historial clinico, alergias, examenes y consentimientos
informados.

e Planificacidon y programacion:

e Facilita la programacion de cirugias, asignacion de recursos
(personal, equipos, salas) y gestion de la lista de espera.

e Gestidn de inventario:

e Controla el stock de suministros, medicamentos e instrumental

quirurgico, evitando la escasez o el exceso.
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CEMPLIE

3.1 Sistemas de Informacion Quirurgica (SIS)
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FUNCIONES PRINCIPALES: l \
e Gestion de equipos:
e Permite el seguimiento y mantenimiento de los equipos quirdrgicos, garantizando su D D
disponibilidad y correcto funcionamiento. D D D O
e Informes y analisis:
e Genera informes sobre la actividad quirurgica, indicadores de rendimiento y alertas para

la mejora continua.




3.1 Sistemas de

BENEFICIOS DE LOS SIS:

|nf0rmaci6n Quir(jrgica e Mejora de la eficiencia:
(S|S) Optimiza la asignacion de recursos, reduce tiempos de espera y agiliza los procesos quirdrgicos.

/_\

e Mayor seguridad del paciente:

~ Reduce el riesgo de errores al centralizar la informacion vy facilitar el acceso a datos relevantes.

y Q ] e Reduccion de costos:
] Optimiza el uso de recursos y minimiza el desperdicio.

e Mejora de la comunicacion:

Facilita la comunicacion entre los miembros del equipo quirurgico y otros departamentos.




Gestion de pacientes:

Registro y seguimiento de pacientes, programacion de cirugias, admision y alta.

Gestidon de recursos:

3.1 Sistemas de

Control de inventario de equipos y materiales quirdrgicos, gestion de camas y personal.

Informacion Quirurgica

(SIS)

Documentacion clinica:

Creacion y acceso a registros meédicos electronicos (HCE), generacion de informes y documentacion
de procedimientos.

Seguimiento y analisis:

Recopilacion y analisis de datos para evaluar la calidad de la atencion, identificar areas de mejora y

tomar decisiones basadas en evidencia.

Interoperabilidad:

Posibilidad de comunicarse con otros sistemas de informacion en salud, como sistemas de gestidn

hospitalaria (HIS) y sistemas de informacion clinica (SIC).



3.1 Sistemas de

Informacion Quirurgica

(SIS)

Beneficios de un SIS:
Mayor eficiencia:
Optimizacion de procesos, reduccion de tiempos de espera y mejora de la productividad del

personal.

Mejor seguridad del paciente:
Reduccion de errores, mejor control de infecciones y cumplimiento de protocolos de

seguridad.

Mejor calidad de la atencion:
Acceso a informacion clinica completa y precisa, mejor toma de decisiones y seguimiento del

paciente.

Reduccion de costos:
Optimizacion del uso de recursos, reduccion de errores y complicaciones, y mejora de la

eficiencia administrativa.

Mavyor satisfaccion del paciente:
Mejora de la experiencia del paciente a través de una atencion mas rapida, segura vy

eficiente.



3.2 Monitoreo en Tiempo Real

EL monitoreo en tiempo real permite la visualizacion constante de los signos
vitales del paciente, el estado de los equipos y otros parametros relevantes

durante la cirugia.

El monitoreo en tiempo real en el quirdéfano, también conocido como
monitoreo intraoperatorio, es crucial para la seguridad del paciente durante la
cirugia. Implica el seguimiento continuo de diversas funciones fisioldgicas para
detectar cambios y complicaciones tempranas, permitiendo intervenciones

oportunas y mejorando los resultados quirdrgicos.
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3.2 Monitoreo en Tiempo Real

Herramientas de monitoreo:

Monitores de signos vitales:

Registran y muestran parametros como frecuencia cardiaca, presion arterial, saturacion de
oxigeno y temperatura.

Camaras de video:

Permiten visualizar la intervencion quirdrgica desde diferentes angulos, facilitando la toma de
decisiones.

Sistemas de seguimiento de instrumental:

Rastrean el instrumental quirdrgico, asegurando su trazabilidad y evitando pérdidas o errores.
Sensores:

Pueden utilizarse para monitorear otros parametros relevantes, como la profundidad de la

anestesia o la presion en los tejidos.




TIPOS DE
MONITOREO:

Monitorizacion cardiovascular:

Incluye la medicion de la presion arterial, frecuencia cardiaca, electrocardiograma
(ECQG) y otros parametros relacionados con el corazon vy la circulacion.
Monitorizacion respiratoria:

Implica el seguimiento de la frecuencia respiratoria, saturacion de oxigeno, niveles
de dioxido de carbono y otros parametros relacionados con la funcion pulmonar.
Monitorizacion neurologica:

Se utiliza para evaluar la funcion cerebral, incluyendo el electroencefalograma
(EEG) vy otras técnicas para detectar cambios en la actividad cerebral.
Monitorizacion hemodinamica:

Se enfoca en la evaluacion del flujo sanguineo y la funcidn circulatoria, utilizando
técnicas invasivas y no invasivas para medir parametros como el gasto cardiaco vy la

resistencia vascular periférica.

Monitorizacion neurofisioldgica intraoperatoria (MNI):
Un tipo de monitoreo neuroldgico que se aplica especificamente durante la cirugia

para vigilar el sistema nervioso y detectar posibles danos.


https://www.google.com/search?sca_esv=340802fe2459afeb&rlz=1C1UEAD_esMX1091MX1092&cs=1&sxsrf=AE3TifNcSldneLEyDoNt68Q7-0KA1r8pkg%3A1755330822022&q=Monitorizaci%C3%B3n+neurofisiol%C3%B3gica+intraoperatoria+%28MNI%29&sa=X&ved=2ahUKEwit7rTw7I6PAxW6LdAFHUH3AQ0QxccNegQIMBAB&mstk=AUtExfCg2XMpAsnhwYSK3TSOEpFO4k9ER0Aj1aS3xIk5gDdWjpeR7fSId6s4R0sxPDwj1cEhb4iNz5kLF6UlPzUM_raBFpWSFHo2dwShasgTNuv2ya3DF9ztG0WA2RqweNQrPCPG9OqrxKf_EjnbS526gHBKsZjiw7otb6aQZm0gbZ9C76k&csui=3

3.2 Monitoreo en Tiempo Real

Beneficios del monitoreo en tiempo real:

Mayor seguridad del paciente: Permite detectar tempranamente cualquier anomalia o

complicacion durante la cirugia.

Mejora de la precision: Facilita la toma de decisiones informadas por parte del cirujano.

Optimizacion de la intervencion: Permite ajustar la técnica quirdrgica en funcidn de los

datos monitoreados.

Reduccion de errores: Permite identificar problemas con los equipos o suministros a

tiempo.




IMPORTANCIA DEL PERSONAL CAPACITADO:

El personal médico y de enfermeria debe estar capacitado en la interpretacion de los
datos del monitoreo y en la toma de decisiones adecuadas en funcion de la informacion
obtenida. La correcta interpretacion de los resultados del monitoreo es fundamental

para garantizar la seguridad del paciente durante la cirugia.

En resumen, el monitoreo en tiempo real en el quiréfano es una herramienta esencial
para la seguridad del paciente, permitiendo la deteccion temprana de complicaciones, la
guia para la toma de decisiones y la adaptacion del tratamiento a las necesidades

individuales, lo que contribuye a resultados quirdrgicos mas exitosos.




En resumen, los sistemas de informacion quirdrgica y el
monitoreo en tiempo real son herramientas tecnoldgicas clave
para la gestion eficiente y segura de Llos quiréfanos,
contribuyendo a la mejora de la atencion al paciente y a la

optimizacion de los procesos quirurgicos.







