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¿QUÉ SON LOS RAYOS X?

● Wilhelm Roentgen, 8-11-1895.
Universidad de Würzburg, 
Alemania.

● Experimentando con un tubo de 
Crookes.



¿QUÉ SON LOS RAYOS X?

● Fotones (energía 
electromagnética).

● Viaja a la velocidad de la luz.
● No tiene masa.
● Energía : 104 - 105 eV
● Frecuencia : 1018 - 1020 Hz
● Longitud de onda : 10-10 - 10-11 m.

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica 
(10ª ed.). Elsevier.



Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica 
(10ª ed.). Elsevier.

¿QUÉ SON LOS RAYOS X?

● Fotones (energía 
electromagnética).

● Viaja a la velocidad de la luz.
● No tiene masa.
● Energía : 104 - 105 eV
● Frecuencia : 1018 - 1020 Hz
● Longitud de onda : 10-10 - 10-11 m.



Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica 
(10ª ed.). Elsevier.

¿QUÉ SON LOS RAYOS X?

● Características:
○ Capacidad de penetración.
○ Efecto fotográfico.
○ Efecto fluorescente.
○ Ionización de átomos.
○ Efectos biológicos.
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(10ª ed.). Elsevier.



¿QUE SE NECESITA PARA PRODUCIR RAYOS X?

Fenómenos violentos y muy 
energéticos: restos de explosiones de 
supernovas, agujeros negros acretando 
materia, estrellas (neutrones, normales, 
enanas rojas)  y muchos objetos 
exóticos más. Todos tienen en común 
que su material está muy caliente, a 
varios millones de grados de 
temperatura.

El universo en rayos-X

https://images.app.goo.gl/bb4X8oUr9un4dgnY9

https://www.diariocordoba.com/zoco/2019/10/27/universo-rayos-x-36115159.html


¿QUE SE NECESITA PARA PRODUCIR RAYOS X?

https://images.app.goo.gl/KRDDG367HR3rmgF86



● Establecer una diferencia de voltaje 
en el orden de KILOVOLTIOS 
(kVp).

● Elevar el voltaje de 110 - 220 V 
hasta un rango de 65-70-120 kVp.

● Disminuir el amperaje de 10 A al 
rango de 7-10-12 mA.

¿QUE SE NECESITA PARA PRODUCIR RAYOS X?

https://images.app.goo.gl/Je2auRBeqrayfeVAA



¿QUE SE NECESITA PARA PRODUCIR RAYOS X?



PARTES DEL CABEZAL

● Ampolla de vidrio al 
vacío.

● Cátodo / filamento.
● Ánodo (fijo o rotatorio).
● Punto focal.
● Ventana.
● Filtración de aluminio.

Tubos de rayos X — documentación de Curso Dosimetría: Tubos de Rayos-X - 1.0

https://www.famaf.unc.edu.ar/~pperez1/manuales/cdr/tubos-de-rayos-x.html


PARTES DEL CABEZAL

● Ampolla de vidrio al vacío 
electrónico.

● Hecho de cristal Pyrex 
para resistir el calor 
generado.

● Puede soportar más de 
150 kV.

https://images.app.goo.gl/wEBac7SuFsqc6Qf37



PARTES DEL CABEZAL

Filamento/cátodo.

● Emite electrones 
(emisión termoiónica).

● Tungsteno
○ 3410º fusión
○ Resistente a la 

vaporización.
● 2 mm. diámetro / 1-2 cm. 

de largo.
● ≈ 2200°C

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.
https://radiologykey.com/wp-content/uploads/2016/02/B9780323084956000014_f001-005-9780323084956.jpg
Primer of Diagnostic Imaging (Fifth Edition), Mosby,2011

https://radiologykey.com/wp-content/uploads/2016/02/B9780323084956000014_f001-005-9780323084956.jpg


PARTES DEL CABEZAL

Filamento/cátodo.

● Emisión termoiónica - 
mA.

● Aceleración - kVp (% 
velocidad de la luz)

https://radiologykey.com/wp-content/uploads/2016/02/B9780323084956000014_f001-005-9780323084956.jpg



PARTES DEL CABEZAL

Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.



PARTES DEL CABEZAL

Ánodo (+)

● Tungsteno* - “Blanco”
● Rotatorio ó estacionario.
● Conductor eléctrico.
● Disipador térmico (99%).
● Alto Z (74)

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica 
(10ª ed.). Elsevier.

125 kV

150-300 kV



PARTES DEL CABEZAL

Ánodo (+)

● Punto focal.
○ Menor tamaño/mayor 

resolución.
○ Mayor calentamiento.
○ Angulación del blanco.

https://radiologykey.com/wp-content/uploads/2016/02/B97803230849560
00014_f001-008ab-9780323084956.jpg

0.6-1 mm.1.5-2 mm.



PARTES DEL CABEZAL

https://images.app.goo.gl/62aY4mDbrZrZbrVi6

5 cm2



PARTES DEL CABEZAL

Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.



FORMACIÓN DE RAYOS X

1. Calor anódico.
2. Radiación característica.
3. Efecto Bremsstrahlung.

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.

https://images.app.goo.gl/gZYihSzYHpE9n3i66



FORMACIÓN DE RAYOS X - CALOR ANÓDICO

● Capa externa.
● Emisión radiación 

infrarroja.
● Depende del mA.
1. Radiación característica.
2. Efecto Bremsstrahlung.

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.



FORMACIÓN DE RAYOS X - CALOR ANÓDICO

Calor anódico.

1. Radiación 
característica.

2. Efecto 
Bremsstrahlun
g.

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.



FORMACIÓN DE RAYOS X - R. CARACTERÍSTICA

Radiación característica.

Cuando un electrón de la 
capa externa ocupa un hueco 
de la capa interna (K).

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.
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FORMACIÓN DE RAYOS X - R. CARACTERÍSTICA

Radiación característica.

● Energía del electrón.
● Energía del rayo X.
● Valores constantes.

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.



FORMACIÓN DE RAYOS X - BREMSSTRAHLUNG

● Campo eléctrico nuclear.
● Pérdida de energía 

cinética.
● Deflexión - Detención.
● Emisión de fotón de 

rayos X.
● El límite es el valor de 

kVp.

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.



FORMACIÓN DE RAYOS X - BREMSSTRAHLUNG

● Energía cinética.
● Velocidad menor a la de 

la luz (40-50%).
● Se genera un espectro 

de emisión de energía 
variable entre +0 a x Kv.

https://images.app.goo.gl/boHGXcCa4vxmUTuB8
https://images.app.goo.gl/D6Nf6mtcS73mfteA7

FILTRACIÓN

https://images.app.goo.gl/boHGXcCa4vxmUTuB8
https://images.app.goo.gl/D6Nf6mtcS73mfteA7


FILTRACIÓN

● Absorber los rayos X de 
menor energía.

● Incrementa la energía 
promedio de los rayos X.

● F. Inherente.
● F. Añadida

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.



FILTRACIÓN INHERENTE

● Ampolla de vidrio.
● Aceite.
● Carcasa.
● < 20 KeV / 0.5 - 1 mm Al

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.



FILTRACIÓN AÑADIDA

● Filtros adicionales (Al, 
Cu).

● A la salida del haz.

EXCO03_CONT_R06_FILTROS_DEL_APARATO_DE_RAYOS_X.jpg (1200×1058)

https://sarreplec.caib.es/pluginfile.php/28485/mod_imscp/content/1/EXCO03_CONT_R06_FILTROS_DEL_APARATO_DE_RAYOS_X.jpg


Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.

FILTRACIÓN TOTAL 



FILTRACIÓN TOTAL 

Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor
Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección 
radiológica (10ª ed.). Elsevier.



FILTRACIÓN TOTAL 

Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.
Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.



FILTRACIÓN TOTAL 

Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor



https://images.app.goo.gl/mU7avEGsQJPGteabA



2: Mecanismos de interacción de los fotones con la materia:... | Download Scientific Diagram

INTERACCIÓN DE LOS RAYOS X CON LA MATERIA

● 10-8 a 10-9 m.
● Interacción a nivel de 

átomos, electrones y 
núcleos.

https://www.researchgate.net/figure/Figura-12-Mecanismos-de-interaccion-de-los-fotones-con-la-materia-1-Dispersion_fig2_326255262


https://images.app.goo.gl/qRSYoKtDHNvxMw5w8

INTERACCIÓN DE LOS RAYOS X CON LA MATERIA



Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.
https://sl.bing.net/dp6LzThnrFs

INTERACCIÓN DE LOS RAYOS X CON LA MATERIA



Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.

DISPERSIÓN COHERENTE

● Fotón - Átomo.
● Cambio en la dirección.
● Igual longitud de onda.
● < 10 keV



Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.

DISPERSIÓN COHERENTE



Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.
https://images.app.goo.gl/HD8KcrRjUbqZwhjX7

EFECTO FOTOELÉCTRICO

● Foton / Capa K.
● Fotoelectrón.
● Seguido de radiación 

característica.



Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.

EFECTO FOTOELÉCTRICO
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EFECTO COMPTON

● Fotón/electrón externo.
● Desviación, pérdida de 

energía.
● Escape del electrón.
● Ionización del átomo.



Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.
Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.
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EFECTO COMPTON

● Desviación, pérdida 
de energía.

● Escape del electrón.
● Ionización del átomo.



Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.

EFECTO COMPTON
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EFECTO COMPTON



blob:chrome-untrusted://image-magnify/c635e4a2-b00b-48c6-acb7-beed018ebd55

EFECTO COMPTON



IMAGEN RADIOGRÁFICA

● Haz de rayos X 
(polienergetico).

● Los fotones:
a. Atraviesan 

s/interacción.
b. Absorbidos.
c. Dispersados.

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.



IMAGEN RADIOGRÁFICA

● Haz de rayos X 
(polienergetico).

● Los fotones:
a. Atraviesan 

s/interacción.
b. Absorbidos.
c. Dispersados.

https://umsystem.pressbooks.pub/digitalradiographicexposure/chapter/from-x-ray-beam-to-image-signal/
https://umsystem.pressbooks.pub/app/uploads/sites/32/2022/08/Differential-absorption.jpg

https://umsystem.pressbooks.pub/digitalradiographicexposure/chapter/from-x-ray-beam-to-image-signal/
https://umsystem.pressbooks.pub/app/uploads/sites/32/2022/08/Differential-absorption.jpg


IMAGEN RADIOGRÁFICA



Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.

FORMACIÓN DE PARES

● Influencia del núcleo.
● Desaparición del fotón.
● Aparición de dos 

electrones (e-,e+).
● Megaelectronvoltio (MeV)
● 1.02 MeV
● Equipos de 

terapia/investigación.
● Aniquilación e+ con e- de 

2x511 KeV.



Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.

FORMACIÓN DE PARES



Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.

DESINTEGRACIÓN FOTÓNICA

● Energías mayores a 10 
MeV.

● Se emite un nucleón.
● Neutrón a velocidades 

altas (7-10 MeV).
● Protón (10 a 20 MeV).



DESINTEGRACIÓN FOTÓNICA

Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.



DOSIMETRÍA
PROTECCIÓN CONTRA LA RADIACIÓN
CONSECUENCIAS DE LA RADIACIÓN



DOSIMETRÍA

1. EXPOSICIÓN.
2. ENERGÍA 

TRANSFERIDA/ABSOR
BIDA.

3. PONDERACIÓN DE 
EFECTOS BIOLÓGICOS 
Y DETERMINACIÓN DE 
ABSORCIÓN POR 
TEJIDO EXPUESTO.



DOSIMETRÍA

● Estudia cuánta energía 
de radiación recibe un 
material o tejido.

● Solo se aplica a 
radiaciones ionizantes.

● Evaluar riesgos.
● Garantizar seguridad.



EXPOSICIÓN

https://images.app.goo.gl/1RZVYWoVC9AuKwsn7
https://images.app.goo.gl/dXKYdaLxdf22EwzK8 

● Medida de carga 
eléctrica expresada en 
Coulomb/kg.

● Relacionada a pares 
iónicos.

https://images.app.goo.gl/1RZVYWoVC9AuKwsn7
https://images.app.goo.gl/dXKYdaLxdf22EwzK8


EXPOSICIÓN

https://images.app.goo.gl/e4hFCZEn6FM88fv67

● Grado de ionización del 
aire (O, N, CO2, Ar) .

● Directamente 
proporcional a la energía 
del haz.

● Indicador indirecto de la 
cantidad de radiación 
dispersa en el ambiente.



Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.

EXPOSICIÓN



https://images.app.goo.gl/y4618FuvtkEHusZ49

ROENTGEN
KERMA



https://images.app.goo.gl/quZ52vrousFNazQ6A

DOSIS ABSORBIDA (D)

● Medición de la energía 
depositada en una masa.

● No tiene en cuenta la 
composición del material.

● Rad = 100 erg/gr.
● Gray = 1 J/Kg.
● 100 Rad = 1 Gray

https://images.app.goo.gl/quZ52vrousFNazQ6A


https://images.app.goo.gl/oRZFwLyyJdVUXeV9A



https://images.app.goo.gl/4rwYKxW8gEM3Cx3s6

UV, IR, LUZ VISIBLE



https://images.app.goo.gl/Yvr94Zr6qBpsFut17

DOSIS EQUIVALENTE (H)

● Energía depositada en 
un tejido ajustada por el 
factor relacionado a la 
radiación ionizante.

● REM
● SIEVERT



DOSIS EQUIVALENTE



Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.

DOSIS EQUIVALENTE



Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.

DOSIS EFECTIVA (E)

● Determinación de la 
dosis ajustada por los 
órganos expuestos.

● HUMANOS
● Sievert.



International Commission on Radiological Protection. The 2007 Recommendations of the 
International Commission on Radiological Protection. ICRP Publication 103. Ann ICRP. 
2007;37(2-4):1–332.



Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.



Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.



Dosis de radiación en los exámenes por rayos X y TC

4000

800

11

https://www.radiologyinfo.org/es/info/safety-xray


Fredericksen N. Radiobiología. En: White SC, Pharoah MJ, eds. Radiología oral: principios e 
interpretación. 4ª ed. St. Louis: Mosby; 1997. p. 23–40.

PROTECCIÓN CONTRA LA RADIACIÓN

Puntos a considerar:

1. La radiación viaja en línea recta.
2. Su intensidad disminuye al 

incrementar la distancia.
3. La radiación puede ser reflejada, 

dispersada o absorbida.



ALARA

https://images.app.goo.gl/82Gsyn7C4eEiYgqTA



PROTECCIÓN CONTRA LA RADIACIÓN

Principios fundamentales de protección (ICRP 2007)

1. Justificación del estudio.
2. Optimización de la protección.
3. Aplicación del límite de dosis.

International Commission on Radiological Protection. The 2007 Recommendations of the International 
Commission on Radiological Protection. ICRP publication 103. Ann ICRP. 2007;37(2–4):1–332.
https://images.app.goo.gl/XVNVWe7zai9NFiS99



International Commission on Radiological Protection. The 2007 Recommendations of the International Commission on Radiological Protection. ICRP publication 103. Ann ICRP. 2007;37(2–4):1–332.
international Commission on Radiological Protection. ICRP Statement on Tissue Reactions. ICRP publication 118. Ann ICRP. 2012;41(1/2):1–322.
International Atomic Energy Agency. Radiation Protection and Safety of Radiation Sources: International Basic Safety Standards. IAEA Safety Standards Series No. GSR Part 3. Vienna: IAEA; 2014.

Aplicación del límite de dosis.



Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.

PROTECCIÓN RADIOLÓGICA

● Minimizar exposición.
● Tres principios:

1. Tiempo.
2. Distancia.
3. Protección.



Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y 
protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.

TIEMPO

● Duración de la 
exposición.

● Directamente 
proporcional.



TIEMPO

Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.



Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.

Modalidad / Técnica Tiempo típico de 
exposición

Tasa de dosis estimada 
(mSv/s)

Dosis total estimada 
(mSv)

Comentario

🦷 Radiografía periapical digital 0.1 – 0.2 s 0.02 – 0.05 0.002 – 0.01 Muy baja, sensor digital 
eficiente

🦷 Radiografía panorámica 10 – 20 s 0.0015 – 0.003 0.015 – 0.030 Exposición rotatoria

🦷 CBCT campo pequeño 5 – 10 s 0.006 – 0.01 0.03 – 0.1 Depende del voxel y FOV

🦷 CBCT campo intermedio 
(11×8 cm)

12 – 20 s 0.01 – 0.015 0.12 – 0.3 Mayor volumen expuesto

🩻 Tórax PA (posterior-anterior) 0.1 – 0.2 s 0.5 – 1.0 0.05 – 0.2 Alta energía (120 kVp)

🩻 Abdomen AP 0.2 – 0.5 s 1.0 – 2.0 0.2 – 1.0 Aumento de masa expuesta

🩻 Mamografía (ambas mamas) 1 – 2 s (total) 0.2 – 0.3 ~0.4 Uso de baja energía

⚛ Fluoroscopia 10 – 60 s (promedio) 0.02 – 0.05 0.2 – 3.0 Riesgo acumulado por 
tiempo

🧠 Tomografía médica (TC 
cabeza)

1 – 3 s 3.0 – 5.0 ~2 Alta dosis en corto tiempo

🫀 Angiografía 30 – 180 s 
(procedimiento)

0.05 – 0.1 3 – 15 Procedimiento prolongado



Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica 
(10ª ed.). Elsevier.
https://radiologykey.com/wp-content/uploads/2016/02/B9780323084956000014_f001-013-9780323084956.jpg

DISTANCIA

● Al aumentar la distancia, 
disminuye la exposición.

● Inversamente proporcional.



DISTANCIA

Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.



DISTANCIA

Información generada con asistencia de ChatGPT y revisada por el autor.



https://images.app.goo.gl/rfyqnk6kcQBg7Z5d7

BLINDAJE



BLINDAJE

● Medida de protección pasiva.
● En personas que no están 

siendo examinadas 
directamente.

● Interposición de materiales 
absorbentes entre la fuente 
de radiación y las personas.

https://images.app.goo.gl/QptM8K4daikwkmR28



BLINDAJE

● Plomo.
○ Z=82 (fotoeléctrica)
○ Densidad= 11.34 g/cm3

● 1 mm puede reducir a menos 
de 1% de la energía inicial.

● Tenth Value Layer (TVL)
● Half Value Layer (HVL)
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BLINDAJE

● Blindaje estructural
● Blindaje móvil
● Protectores personales:

○ Delantal plomado: al menos 0.25 
mm Pb, idealmente 0.5 mm Pb 
para estudios más intensos.

○ Cuello tiroideo (collar de tiroides): 
protege la glándula tiroides, muy 
radiosensible.

○ Protección gonadal y ocular: 
según el caso clínico y grupo de 
riesgo.

https://images.app.goo.gl/QptM8K4daikwkmR28
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CONSECUENCIAS DE LA RADIACIÓN

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica 
(10ª ed.). Elsevier.



CONSECUENCIAS DE LA RADIACIÓN

Cascón Adriana. Riesgos asociados con las radiaciones ionizantes. Rev. argent. cardiol.  [Internet]. 2009  Abr [citado  2025  Ago  01] ;  77( 2 ): 123-128. Disponible en: 
https://www.scielo.org.ar/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1850-37482009000200010&lng=es.
Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica (10ª ed.). Elsevier.

● Son el resultado de la interacción, producto de ionizaciones y excitaciones de las 
moléculas de un medio que ha recibido un haz de rayos x.

● Mecanismo:
○ Nivel celular (efecto directo).
○ Nivel molecular (efecto directo).
○ Radicales libres del medio acuoso (efecto indirecto).

● Temporalidad:
○ Inmediato (minutos - días)
○ Tardío (meses-años)

● Radioprotección:
○ Estocásticos (cancer, leucemias)
○ Determinísticos (sobreexposición)

https://www.scielo.org.ar/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1850-37482009000200010&lng=es
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CONSECUENCIAS DE LA RADIACIÓN
● Temporalidad:

○ Inmediato (minutos - días - 
semanas)

○ Tardío (meses-años)

Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica 
(10ª ed.). Elsevier.
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Bushong, S. C. (2013). Manual de radiología para técnicos: Física, biología y protección radiológica 
(10ª ed.). Elsevier.
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CONSECUENCIAS DE LA RADIACIÓN
● Efectos deterministas (reacciones tisulares nocivas) debidos principalmente a 

la muerte/defectos en el funcionamiento de las células tras DOSIS elevadas.
● Efectos estocásticos, es decir, cáncer y efectos heredables implicando, bien 

el desarrollo de cáncer en los individuos expuestos debido a la mutación de 
células somáticas o una enfermedad heredable en su progenie debido a la 
mutación en células reproductoras (germinales).

● Existen efectos de aparición tardía que no son estocásticos si no 
determinísticos como las cataratas, necrosis tisular y esterilidad debido a que 
su aparición requiere una dosis umbral. 
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CONSECUENCIAS DE LA RADIACIÓN
S. Muerte Hematológica 2-10 Gy
S. Muerte Gastrointestinal 10-50 Gy
S. Muerte SNC 50+ Gy

Cataratas 0.5-2 Gy
Fibrosis 10-12 Gy
Esterilidad 0.15-6 Gy
Osteoradionecrosis 50+ Gy
Necrosis tisular 25-30+ Gy
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CONSECUENCIAS DE LA RADIACIÓN
● En el caso del cáncer, los estudios epidemiológicos y experimentales 

proporcionan evidencia del riesgo de la radiación a dosis de alrededor de 100 
mSv o menores aunque con incertidumbres. En el caso de enfermedades 
heredables, aunque no existe evidencia directa de los riesgos de la radiación 
en las personas, las observaciones experimentales argumentan 
convincentemente que esos riesgos para las futuras generaciones deberían 
estar incluidos en el sistema de protección.

International Commission on Radiological Protection (ICRP). The 2007 Recommendations of the International 
Commission on Radiological Protection. ICRP Publication 103. Ann ICRP. 2007;37(2–4):1–332.



CONCLUSIONES

● Los rayos X son producto de la aceleración e impacto de electrones dentro 
del cabezal.

● Los rayos X son partículas cargadas con energía (menor longitud de onda 
que la luz visible) lo que les confiere las características de penetración, 
ionización, efectos fotográficos/luminiscentes y la probabilidad de causar 
efectos biológicos.

● Las dos interacciones más importantes de los rayos X con la materia son el 
efecto fotoeléctrico y el efecto Compton, siendo el efecto fotoeléctrico el 
responsable de la formación de la imagen radiográfica y el segundo el 
responsable de la radiación dispersa.



CONCLUSIONES

● Los pilares fundamentales de la protección radiológica son el tiempo, la 
distancia y el blindaje.

● Las consecuencias de la exposición a radiaciones se pueden dividir según su 
temporalidad en inmediatos o tardíos, y según la presencia de dosis umbral 
en determinísticos y estocásticos.

● En radiología oral las dosis son mínimas por lo que su ejercicio es seguro 
para el paciente y para el operador.


