Lic. Irma Mendoza Salazar




La logopedia, que se ocupa de
la prevencion, diagnostico,
tratamiento y estudio de los
trastornos de la comunicacion
humana (lenguaje, habla, voz,
audicion y deglucion), es una
disciplina inherentemente
multidisciplinar.




e Neurologia: Es fundamental en el tratamiento de
afecciones neuroldgicas que afectan la comunicacion,
como afasias (tras un ictus o traumatismo
craneoencefalico), disartrias o alteraciones en la

deglucion (disfagia). Trabajan conjuntamente en la

neurorrehabilitacion.



e Otorrinolaringologia (incluida la otologia):

La logopedia se relaciona estrechamente con la
salud auditiva. Colabora con los
otorrinolaringdlogos en el manejo de
hipoacusias, el uso de implantes cocleares y la

rehabilitacion auditiva. También interviene en la

rehabilitacion de la voz.



Odontologia y ortodoncia: El logopeda trabaja con
dentistas y ortodoncistas, especialmente en terapia
miofuncional. Un desequilibrio en la musculatura
orofacial (labios, lengua) puede afectar la deglucion, la
respiracion y la oclusion dental, por lo que la

colaboracién es crucial para el éxito del tratamiento.




Fisioterapia: Hay una relacion directa en
la rehabilitacion orofacial y en el manejo
de la deglucién. Por ejemplo, en pacientes
con afecciones neuroldgicas, el trabajo
postural y de la musculatura implicada en
la respiracion y la deglucién es coordinado
entre ambos profesionales.




Psicologia: El bienestar emocional y cognitivo
influye directamente en la comunicacion. La
psicolinguistica, rama de la psicologia, estudia
como las personas procesan el lenguaje. El
logopeda y el psicologo pueden trabajar juntos
para abordar problemas de conducta, baja
autoestima o trastornos que impacten en la
interaccion social, especialmente en nifios




Ciencias linguisticas y educativas

e Lingiiistica y fonética: Estas disciplinas proporcionan las bases tedricas sobre la estructura del
lenguaje y la produccién de los sonidos. La fonética articulatoria, acustica y auditiva son pilares en
la evaluacion y tratamiento de los trastornos del habla.

e Educacion: En el ambito educativo, los logopedas colaboran con docentes para identificar y tratar
dificultades en la lectura y escritura. Su intervencion es clave en el desarrollo de habilidades

lectoescritoras, la promocién del lenguaje y la adaptacion de programas educativos.



Colaboraciones adicionales

e Medicina familiar y atencién primaria: La deteccion temprana de problemas de
comunicacion y deglucion en cualquier etapa de la vida es crucial para una
intervencion exitosa. El logopeda colabora con médicos de cabecera y pediatras
en la promocion de la salud y el bienestar.

e Trabajo social: En casos que requieren una intervencion social mas amplia, el
logopeda puede trabajar con asistentes sociales para asegurar que el paciente y
su familia reciban el apoyo necesario para la rehabilitacion y adaptacion a su

entorno.



El modelo de trabajo multidisciplinar

La colaboracion interdisciplinar es un elemento central y fundamental en la
logopedia moderna. Un abordaje integral del paciente implica que diferentes
profesionales compartan informacién y coordinen sus tratamientos. Este
enfoque no solo mejora la efectividad de las terapias, sino que también

atiende las diversas necesidades del paciente desde multiples perspectivas.



https://www.youtube.com/watch?v=bM3KOBFPYDU

https://www.youtube.com/watch?v=1JHKP-HXKXA



https://www.youtube.com/watch?v=bM3K0BFPYDU
https://www.youtube.com/watch?v=1JHKP-HXKXA

Logopedia y neurologia

e Afasia: Dificultad para producir o comprender el lenguaje, a menudo causada por un accidente
cerebrovascular. El logopeda trabaja en la rehabilitacion del lenguaje, la comunicacion y la
expresion.

e Disartria: Alteracion del habla causada por problemas en el control muscular. El logopeda
ayuda a mejorar la articulacion y la claridad del habla.

e Trastornos del neurodesarrollo: La logopedia es crucial en los equipos de atencion temprana
para diagnosticar y tratar trastornos como el autismo, el TDAH o la discapacidad intelectual, que

a menudo conllevan dificultades en la comunicacion y las habilidades sociales.



Logopedia y psicologia

e Evaluacion conjunta: En muchos casos, se realiza una evaluacion combinada para entender la raiz
del problema. Mientras que el logopeda se centra en los aspectos linguisticos, el psicélogo explora
las posibles causas emocionales y conductuales.

e Tratamiento combinado: La terapia combinada de psicologia y logopedia es muy eficaz, ya que
aborda tanto el problema de comunicacion como sus consecuencias psicologicas, como la baja
autoestima o la frustracion.

e Logopedia en lengua de signos: Para personas con discapacidad auditiva, la combinacién de
logopedia y psicologia en lengua de signos puede ser crucial para abordar la ansiedad o la

frustracion relacionada con la comunicacion.



Logopedia y odontologia

e Deglucion atipica: Muchos problemas dentales estan relacionados con una deglucion
incorrecta. El logopeda entrena los musculos orofaciales para corregir el patron de
deglucion.

e Respiracion oral: Los habitos de respiracion bucal pueden afectar el desarrollo facial y la
posicion de los dientes. El logopeda trabaja para restablecer la respiracion nasal.

e Complemento de la ortodoncia: La terapia miofuncional puede ser un complemento
fundamental para un tratamiento de ortodoncia exitoso, ya que corrige los factores

subyacentes que causaron el problema dental.



Logopedia y otorrinolaringologia

e Diagnéstico: Antes de iniciar la rehabilitacion vocal, es crucial que el
otorrinolaringologo realice un diagndstico preciso del problema de la
voz, como la presencia de nédulos o polipos.

e Rehabilitaciéon vocal: El logopeda utiliza técnicas y ejercicios para
reeducar la voz, mejorando la calidad, el tono y el volumen.

e Postoperatorio: En casos de cirugia de cuerdas vocales, el
logopeda es fundamental en el proceso de rehabilitacion posterior

para asegurar una correcta recuperacion de la funcion vocal.



GRACIAS !l




