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PROGRAMA DE DIPLOMADOS DE ALTO RENDIMIENTO

DIPLOMADO EN ENFERMERIA QUIRURGICA AVANZADA

SESION 3 INSTRUMENTOS Y APARATOS QUIRURGICOS

Bienvenidos a la sesion sobre "Instrumentos y Aparatos Quirurgicos". En esta
clase, revisaremos los tipos de instrumental quirdrgico, incluyendo los
instrumentos de corte, hemostasia, y sujeciéon y traccion. Ademas, exploraremos
tecnologias avanzadas como los sistemas de laparoscopia, robots quirtrgicos,
y la tecnologia de imagen intraoperatoria, esenciales en la cirugia moderna.
También cubriremos el mantenimiento y esterilizacion de equipos, vital para
mantener un entorno quirurgico seguro y eficiente.

Este tema es clave para tu formacién como profesional de enfermeria quirdrgica
avanzada, ya que te proporcionara los conocimientos necesarios para manejar de
manera segura y efectiva los equipos quirurgicos en el quiréfano. Al entender el
instrumental quirdrgico y las tecnologias avanzadas, estaras mejor preparado para
colaborar con el equipo quirurgico y garantizar la seguridad del paciente. Ademas,
estos temas complementan lo aprendido en sesiones anteriores y sientan las bases
para futuras practicas, donde aplicaras estos conocimientos en situaciones reales.
iVamos a profundizar en estos aspectos fundamentales y dar un paso mas en tu
formacion profesional!

Analizar los tipos de instrumental quirdrgico y equipos tecnoldgicos avanzados para
comprender su funcién y relevancia en el quiréfano, a través del estudio de sus
caracteristicas, aplicaciones y protocolos de mantenimiento y esterilizacién.

A continuacion, te adjunto algunos articulos que puedes leer antes de la sesién para
que te introduzcas al mundo de la enfermeria quirdrgica avanzada.

Moreno-Portillo, M., Valenzuela-Salazar, C., Quiroz-Guadarrama, C. D.,
Pachecho-Gahbler, C., & Rojano-Rodriguez, M. (2021).

Cirugia robética. Divisién de Cirugia General y Endoscdpica, Hospital General Dr.
Manuel Gea Gonzélez, México, D.F.
Justificacion: Este articulo es crucial para profundizar en la cirugia robética, una de
las tecnologias avanzadas que se aborda en la clase. Los estudiantes podran
aprender sobre su funcionamiento, ventajas y aplicaciones practicas en
procedimientos quirdrgicos, lo que enriquecera su comprension de como esta
tecnologia transforma la practica quirdrgica moderna, y cémo influye en el rol del
enfermero quirdrgico en este entorno.




Videos
tematicos

Nessler, A. (2020).

Catalogo de Instrumental Quirargico.
Justificacién: El catdlogo de Nessler ofrece una recopilacién exhaustiva de los
diferentes tipos de instrumentos quirdrgicos, lo que permite a los estudiantes conocer
con mayor detalle las herramientas utilizadas en cirugia. Este material servira como
referencia visual durante la clase y facilitara el aprendizaje sobre su manejo y
mantenimiento.

Nemitz, R. (2019).

Instrumental quirargico. Book Medicos.
Justificacion: El texto de Renee Nemitz ofrece una guia completa sobre el
instrumental quirurgico y su clasificacion. Este libro sera util para profundizar en la
comprension del papel de cada herramienta en los procedimientos quirurgicos,
especialmente en las actividades practicas donde los estudiantes deben identificar y
clasificar el instrumental quirurgico.

A continuacién, se adjuntan dos videos en los cuales se pretende el alumno observe,
analice y reflexione sobre la importancia del avance cientifico y tecnolédgica en la
cirugia, los cuales se proyectaran durante la sesiéon, ambos con una duracién que
oscila entre los 10 y 12 minutos.

Video 1: Demostracion de Cirugia Robética con el Sistema Da Vinci
o Titulo: Demostracion de Cirugia Robética con el Sistema Da Vinci
e Duracion: Aproximadamente 10 minutos
e Contenido: Procedimiento quirurgico utilizando el sistema Da Vinci

¢ Relevancia: Muestra la integracion de la tecnologia en la practica quirurgica
moderna

Enlace: Demostracion de Cirugia Robdtica con el Sistema Da Vinci
https://www.youtube.com/watch?v=glP7hmMHQbg

Justificaciéon: Este video ofrece una demostracién detallada del uso del sistema
quirurgico Da Vinci, mostrando cémo los cirujanos manipulan los instrumentos
robéticos para realizar procedimientos complejos con precision. Es ideal para ilustrar
la aplicacion practica de la tecnologia en el quir6fano

Video 2: Cirugia Robética en la Practica de la Urologia

Enlace: Cirugia Robdtica en la Practica de la Urologia
https://www.youtube.com/watch?v=5wC1bi6 WPK4

Titulo: Cirugia Robdtica en la Practica de la Urologia
e Duracién: Aproximadamente 9 minutos
e Contenido: Procedimiento uroldgico asistido por robot

¢ Relevancia: Ejemplo de especializacion en el uso de tecnologia quirurgica
avanzada

Justificacion: Este video se enfoca en la aplicacion de la cirugia robdtica en
procedimientos uroldgicos, destacando la precision y las ventajas de utilizar robots
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Bibliografia
complementaria

quirurgicos en este campo. Es util para comprender como se emplean los aparatos
quirargicos avanzados en especialidades especificas.

Espero que en la sesidén hayas adquirido nuevos conocimientos te dejo algunos titulos
de libros, articulos cientificos o manuales que pueden ayudar a complementar,
reforzar o para que los guardes en alguna carpeta y lo tengas a la mano, fue un placer
trabajar contigo.

Sanchez Sarria, O. L., Gonzalez Diez, Y., Hernandez Davila, C. M., & Davila Cabo
de Villa, E. (2021).

Manual de instrumental quirurgico. Hospital General Universitario Dr. Gustavo
Aldereguia Lima.
Justificacion: Este manual proporciona una vision detallada del instrumental
quirurgico, esencial para comprender las herramientas utilizadas en las intervenciones
quirurgicas. Es de gran utilidad en la clase para familiarizar a los estudiantes con los
diferentes tipos de instrumentos y sus aplicaciones practicas en el quiréfano.

Nessler, A. (2020).

Catalogo de Instrumental Quiruargico.
Justificacion: El catdlogo de Nessler ofrece una recopilacion exhaustiva de los
diferentes tipos de instrumentos quirdrgicos, lo que permite a los estudiantes conocer
con mayor detalle las herramientas utilizadas en cirugia. Este material servira como
referencia visual durante la clase y facilitara el aprendizaje sobre su manejo y
mantenimiento.

Acosta-Gnass, S. |., & Stempliuk, V. A. (2018).

Manual de esterilizacion para centros de salud.
Justificacion: Este manual es crucial para comprender los procedimientos de
esterilizacién aplicados en centros de salud. En la clase, se utilizara para ensefar a
los estudiantes sobre la importancia de la esterilizacién del instrumental quirargico,
garantizando practicas seguras y efectivas en el quiréfano.

Martinez Bagur, M. L. (2020).

Guia de antisépticos y desinfectantes.
Justificacion: Este manual proporciona directrices clave sobre el uso adecuado de
antisépticos y desinfectantes en el entorno quirirgico. Es esencial para la clase ya
que los estudiantes aprenderan los procedimientos y productos adecuados para
mantener la asepsia en el quiréfano, lo cual es fundamental para la seguridad del
paciente.

Dominguez Fernandez, J. M. (2020).

Manual de procedimientos de esterilizacién y desinfeccion. Hospital Clinico,
San Francisco Pacon.
Justificacion: Este manual detallado ofrece protocolos de esterilizacion vy
desinfeccion especificos para quirdéfanos. Es fundamental en la clase para ensenar a
los estudiantes los estandares y procedimientos correctos que deben seguir para
garantizar que el instrumental quirurgico se mantenga libre de microorganismos.

Técnicas de esterilizacion para quiréfano. Dossier para el alumno.
Justificacion: Este dossier proporciona una guia completa sobre las técnicas de
esterilizacién utilizadas en el quiréfano. Sera una herramienta valiosa en la clase, ya
que permite a los estudiantes entender las técnicas practicas necesarias para el
mantenimiento de un ambiente quirirgico seguro y libre de infecciones.




Actividad: Exploracion y Aplicacion del Instrumental Quirargico y Cirugia
Robética

® 1. Inicio
Propésito: Brindar contexto, activar conocimientos previos y captar la atencién del
estudiante.

Accioén del docente:

o Explicar el objetivo y contenido de la sesion: El docente explicara
brevemente los temas que se abordaran: instrumental quirdargico, cirugia
robotica, procesos de esterilizacion y el rol del profesional de
enfermeria en estos procedimientos.

Actividad de e Motivar al grupo: Para captar la atencién, se comenzara con la resolucién
de una sopa de letras interactiva relacionada con términos clave de la
cirugia robatica, el instrumental quirdrgico y los procesos de esterilizacién.

o Establecer las herramientas: El docente informara sobre las herramientas
digitales a usar, como Canva para la presentacion.

&% 2. Desarrollo

Propésito: Ejecutar la actividad principal en colaboracion, aplicacion de

conceptos y analisis critico.

integracion

Accion del docente y el alumno:

+ Participacion:

1. Sopa de letras: Iniciar la sesion con la resolucion de la sopa de
letras en Teachy. Los estudiantes deberan encontrar los términos
relacionados con la cirugia robdtica, instrumental quirdrgico y
esterilizacién, activando su conocimiento previo y fomentando la
participacién desde el inicio.

2. Presentacion en Canva: El docente presentara la informacion clave
sobre el instrumental quirdrgico, el rol del profesional de
enfermeria en el quiréfano, y los protocolos de esterilizacion a
través de una presentacion en Canva, explicando cada tema con
ejemplos visuales.

3. Andlisis de videos: Los estudiantes veran dos videos sobre cirugia
robética, uno mostrando el uso de robots quirurgicos y otro sobre
laparoscopia. Tras la visualizacion, se abrira un espacio de analisis
y debate donde se discutiran las ventajas de estas tecnologias y
cémo afectan al rol del enfermero quirurgico.

4.

o Trabajo colaborativo: Los estudiantes discutirdn en equipos pequefos
sobre el contenido de los videos y luego compartiran sus conclusiones en
una discusion grupal.

o Facilitar el trabajo colaborativo: El docente monitoreara el progreso y
proporcionara retroalimentacion mientras los estudiantes trabajan en sus
respuestas y en el analisis de los videos.

3. Cierre o Conclusion
Propésito: Reflexionar colectivamente sobre lo aprendido y relacionarlo con la
practica profesional.

Accion del estudiante:

o Exponer brevemente los productos o ideas generadas: Cada equipo
presentara sus conclusiones sobre los videos de cirugia robotica y como
estas tecnologias impactan la practica de la enfermeria quirdrgica.

e Reflexion grupal: Los estudiantes reflexionaran sobre cémo el rol del
enfermero quirdrgico se adapta a los avances tecnoldgicos y cual es la
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importancia de mantener protocolos de esterilizacion adecuados en este
entorno.

e Accion del docente: El docente guiara una discusién sobre las respuestas
dadas, rescatando los aprendizajes clave y reforzando la importancia de la
tecnologia y el mantenimiento adecuado en la cirugia moderna.

Evaluacion:
1. Evaluacién continua: Participacion en Teachy (sopa de letras), respuestas
durante la discusion en videos y participacion en el debate grupal.
2. Evaluacion final: Se realizara un cuestionario de Google Forms con 10
reactivos, evaluando la comprensién de los temas abordados durante la
sesion.

Evaluacion Enfermeria Quirargica Avanzada

jHola!

Bienvenido a tu evaluacion, a continuacién, se te presentan 5 preguntas con el fin de
retroalimentar lo visto en la sesion.

iMucho éxito!

1. Considerada la enfermera precursora de la Enfermeria Quirurgica
Marca solo un évalo.
F. Nightingale
D. Orem
Lilian Sholtis Brunner

Evaluacién 2. Instrumental quirurgico clasificado en el grupo de CORTE
Marca solo un 6valo.

Canula, separador y tijeras

Tijera mayo, Bisturi, Craneotomo

Tijeras, Pinzas y Canulas

3. Son 3 sistemas de cirugia robética
Marca solo un 6valo.
Sistema DaVinci, Cyberknife, NeuroArm
Laparoscopia, Cirugia general y Minima invasiva
Todas las anteriores

4. Considerados como beneficios o ventajas de la cirugia robética
Marca solo un ovalo.
Facil, Rapido y Seguro
Es mas seguro, invasivo y menor costo
Mayor precision, Menor invasividad y Mayor precision

5. Cual de siguientes opciones enuncia las fases del protocolo de limpieza
Marca solo un é6valo.
Lavado quirurgico, esterilizacion y empaque.
Prelavado, Lavado, Enjuague y Secado
Todas los incorrectas

6. Son tipos de antisépticos empleados en el area quirurgica
Marca solo un évalo.
Alcohol, Yodo y Agua oxigenada
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Foro de
discusion

Clorhexidina, Alcohol, Yodopovidona
Yodo y alcohol

7. La siguiente opcidon menciona algunos desinfectantes
Marca solo un évalo.
Peréxido de hidrogeno, Alcohol, Clorhexidina, Glutaraldehido
Cloro, Fenoles
Todas son correctas

8. Clasificacion del instrumental quirurgico
Marca solo un évalo.
Diéresis (corte), hemostasia (control del sangrado), separacién, aprehensién
(sujecion), sintesis (cierre de tejidos), y drenaje.
Tijeras, Separadores, Hemostaticos, Cauterizacion
Segun su material de composicion

9. Clasificacion del instrumental quirtrgico segin su uso
Marca solo un évalo.
General y de especialidad
General, Especial, y Especializado
Basico, Especial y Especializado

10. Clasificacion del instrumental quirdrgico segin su composicion
Marca solo un 6valo.
Cobre, Plata y Oro
Cobre, Aluminio y Oro
Acero inoxidable, Ebano, Titanio, Vitalio

Enlace:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpolzzrCHINGYpcowZBBYgY|8yRdsk3

kPTMw1kjgaqT9x3lg/viewform?usp=header

FORO: Cirugia roboética y el papel del profesional de enfermeria.
Objetivo del foro:

Reflexionar sobre el impacto de la cirugia robética en el papel de la enfermeria,
considerando los desafios éticos, profesionales y técnicos, y como contribuyen al éxito
de las intervenciones.

La cirugia robdtica ha revolucionado el campo de la medicina, ofreciendo nuevas
perspectivas en términos de precision y menor riesgo para los pacientes.

Sin embargo, ¢cémo creen que el papel del enfermero quirirgico se ha transformado
con el uso de estas tecnologias avanzadas? ;Qué desafios éticos, profesionales y
técnicos enfrenta la enfermeria en el contexto de la cirugia robdtica, y como puede
aportar al éxito de estas intervenciones?

Instrucciones del foro:

1. Lectura y reflexion inicial: Lee detenidamente la pregunta detonadora y
reflexiona sobre el impacto de la cirugia robdtica en el rol de la enfermeria.
Realiza una respuesta inicial de al menos 150 palabras, fundamentada en tus
conocimientos previos y los recursos proporcionados en clase. No olvides
incluir citas en formato APA para apoyar tus argumentos.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpoIzzrCH9nGYpcowZBBYgYj8yRdsk3kPTMw1kjqaqT9x3lg/viewform?usp=header
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2. Respuestas fundamentadas: Al responder, ten en cuenta los aspectos
éticos, técnicos y profesionales relacionados con la cirugia robética. Justifica
tus puntos de vista con base en informacién confiable, como articulos,
investigaciones y material de clase.

3. Interaccion con companeros: Lee las respuestas de al menos dos
companeros y ofrece una réplica constructiva. Comenta de manera respetuosa
y fundamentada, aportando nuevas perspectivas o ejemplos que enriquezcan
el debate.

En esta sesion, hemos explorado los diferentes tipos de instrumental quirdrgico,
incluyendo los instrumentos de corte, hemostasia y sujecién, asi como las tecnologias
avanzadas como la cirugia robética y los sistemas de laparoscopia. Ademas, hemos
aprendido sobre los protocolos de mantenimiento y esterilizacion de equipos,
(oI [TE L) I CW esenciales para garantizar un entorno quirurgico seguro y eficiente.
la sesion

Estos conocimientos son fundamentales para tu desarrollo como enfermero
quirurgico, ya que te brindan las herramientas necesarias para manejar los equipos
de manera profesional y segura en el quiréfano.

Felicitamos tu compromiso y participacién en las actividades, demostrando un gran
interés por integrar estos nuevos conocimientos en tu practica profesional. En la
préxima sesion, profundizaremos en la organizacién dentro de la unidad quirargica,
protocolos, gestion y normativa.

iTe esperamos con entusiasmo para seguir aprendiendo juntos!




