
Cuestionario – Urgencias: Quemaduras, Intoxicaciones y
Alergias

1. ¿Cuál es la prioridad inicial en un paciente con quemaduras extensas y compromiso de vía
aérea?

a) Cubrir las lesiones con gasas estériles
b) Administrar líquidos intravenosos
c) Asegurar la permeabilidad de la vía aérea
d) Aplicar pomadas tópicas

2. En quemaduras de segundo grado, la característica clínica más frecuente es:

a) Escara seca y negra
b) Ampollas con contenido claro
c) Piel blanquecina e insensible
d) Eritema leve y sin dolor

3. ¿Cuál de las siguientes NO es una medida inmediata recomendada en quemaduras
químicas?

a) Retirar la ropa contaminada
b) Lavar con abundante agua
c) Neutralizar el químico con una sustancia opuesta
d) Evitar frotar la piel

4. En la fórmula de Parkland para reposición de líquidos, la mitad del volumen calculado se
administra en:

a) Primeras 8 horas
b) Primeras 4 horas
c) Primeras 12 horas
d) Primeras 24 horas

5. Ante una intoxicación por organofosforados, el antídoto específico es:

a) Naloxona
b) Atropina
c) Flumazenilo
d) N-acetilcisteína

6. En una intoxicación por paracetamol, la sustancia de elección para prevenir daño hepático
es:

a) Carbón activado
b) N-acetilcisteína
c) Atropina
d) Pralidoxima

7. ¿Cuál es el primer paso en el manejo de un paciente inconsciente por intoxicación
desconocida?

a) Administrar carbón activado
b) Garantizar la vía aérea y soporte vital básico



c) Inducir el vómito
d) Administrar líquidos endovenosos

8. En anafilaxia, el medicamento de elección y vía de administración inicial es:

a) Hidrocortisona IV
b) Adrenalina intramuscular
c) Antihistamínico oral
d) Salbutamol inhalado

9. ¿Cuál es el signo que más debe alertar sobre compromiso grave en una reacción alérgica?

a) Eritema localizado
b) Urticaria en extremidades
c) Edema de glotis
d) Prurito leve

10. Tras la administración de adrenalina en anafilaxia, se debe:

a) Dar de alta inmediatamente
b) Mantener observación mínima de 4-6 horas
c) Administrar inmediatamente corticoides orales
d) Suspender toda monitorización
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