ACTIVIDAD A DESARROLLAR EN SESION
“TAXONOMIAS NANDA, NIC Y NOC”

Este caso permite:

e Desarrollar habilidades en la aplicacion préactica de las taxonomias NANDA, NIC y NOC en un
caso real.

e Fortalecer la capacidad de pensamiento critico en la identificacion de problemas y necesidades
del paciente.

e Demostrar comprension en la seleccion y justificacion de diagnésticos enfermeros.

e Practicar la planificacién de cuidados basada en evidencia.

CASO CLINICO:
¢ Nombre: Maria G.
e Edad: 58 afos

Valoracién de Enfermeria:
e Glucemia: 285 mg/dL
e Presion arterial: 150/90 mmHg
e Peso: 85kg, Talla: 1.60 m, IMC: 33.2
e Presenta herida en pie derecho con signos de infeccion
e Refiere no seguir dieta adecuada
e Manifiesta desconocimiento sobre su enfermedad
o Expresa preocupacion por su estado de salud

Preguntas para andlisis:
1. Valoracion:
e ¢ Qué datos relevantes identifica en la valoracion del paciente?
e ¢ Qué patrones funcionales de salud estan alterados?
e ¢ Cuales son los problemas prioritarios del paciente?

2. Diagnosticos NANDA:
« Identifique y justifique tres diagndsticos de enfermeria principales
e ¢ Por qué considera estos diagndsticos como prioritarios?
o ¢ Qué factores relacionados y caracteristicas definitorias apoyan sus diagndsticos?

3. Resultados NOC:
o Para cada diagnéstico, establezca dos resultados esperados
e ¢ Qué indicadores utilizara para medir el progreso?
e ¢En qué tiempo espera alcanzar estos resultados?

4. Intervenciones NIC:
e Proponga intervenciones especificas para cada diagnéstico
o Justifique la seleccién de cada intervencion
o Describa las actividades especificas para cada intervencion



